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(sys sammen under operation)
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("hudafskrabning efter operation”)
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Patientforlgb hudtransplantation

Plastikkirurgi Klinik & Plastikkirurgi Klinik

. Kommunalt
Sdnad rbEJdSpa rthere ca. 5-7 dage efter operation
. , Hjem eller teet
- Forberedelse til - Fjernelse af
operation

tie-over
- Plan for

sarbehandling

- Operation m.

pa hjem
» - Sarbehandling
hudtransplantation jf.

- Tie-over sys p3 - Plan for opfglgning behandlingsplan

(uddybes i senere slides)



Stadie 2

Kan andre sig ud
fra patientens
helingspotentiale

Stadier af hudtransplantat

Formal: Sikre kontakt mellem hudtransplantat og sarbund

Klaeber med fibrin

¥
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Begyndende farvetagning
(karindvaekst)

Violet, lilla, lysergd

e Klzeber, lysergd, begyndende
epitelisering
Etableret karindvaekst
(meshhuller lukkes)

Eksempler pa tie-over forbinding

Stadie 4




Observationer i kommunen

* Soignering / debridering
Udpakning * Fjern fibrin
* Fjern vaeske under hudtransplantat => prik hul med nal

Luftning * Fjern skorper

(stabiliserer / som ens egen hud)

* Fjern Igs hud (kanttrimning)
* Fjern epidermislgsning (naturligt) = 1-2 uger efter OP

Indpakning * Fjern hypergranulationer til hudniveau

Hypergranulationer Epidermisl@gsning Skorper Fibrin/skorper




Efter fjernelse af tie-over

Valg af bandage & behandling

Vurderes typisk 7-14 dage efter operation

Helet

Delvis

Intet

Opleer patient

Opleer patient / behov for
hjemmesygeplejerske

Behov for hjemmesygeplejerske
(se naeste slide)

Kompressioni 3
mdr. hvis
hudtransplantat er
pa arme/ben

Sme@r med creme

Beskyt mod kulde/direkte
sollys/friktion

Sme@r med creme

Beskyt mod
kulde/direkte/sollys/friktion

1-2 lag vaselinegaze pa
defekter eller hydrokolloid
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Oplaer patienten at
passe omradet selv

Tabt hudtransplantat
fiernes => kontakt
Plastikkirurgi Klinik for
vejledning

Blottet sene

Holde sene fugtet, fx

med levertranssalve
25%

Delvis

Fokus pa sarbehandling
af defekt vha. fugtig
sarheling

Infektion

Selvprodukt (fx physiotulle
ag eller acticoat 3) =>
kontakt Plastikkirurgi Klinik
for vejledning

Hypergranulaton

Nedklip til hudniveau
& evt. opstart af
steoridcreme

Blottet knogle
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Hold knogle fugtet, fx

med levertranssalve
25%




Donorsted

Formal: Give omradet ro for at sikre

dannelse af nye hudceller

"Hudafskrabning” efter
delhudstransplantation

Fiernes 10-14 dage efter operation
Bandage afbruses/lgsnes m. vand
Undga at hive nydannede hudceller af
Sarbehandles hver 3. dag til opheling

Bandage fjernes 10-14 dage
efter operation

Rat Delvis

Behov for
hjemmesygeplejerske
/opleer patient

Behov for
hjemmesygeplejerske

%Infektion =

3 lag vaselinegaze & 1-3 lag vaselinegaze pa
solvaline/viwasorb defekter
fikseret m. film

Infektion = Smgr med et tyndt lag
Flere lag physiotulle ag creme

Rat (synligt dermis)

ST TN R W T

4 Manglende heling kan vaere pga. infektion i talgkirtler
|

Beskt mod kulde/direkte
sollys/friktion

Helt

Opleer patient

Smgr med et tyndt lag
creme

Beskyt mod
kulde/direkte
sollys/friktion



Patient- & pargrendeinddragelse

* Hudtransplantatet / donorstedet skifter farve og karakter over tid —
kan ga op til 12 mdr. fgr det far “normal hudfarve”

* Kompression i 3 mdr. hvis hudtransplantat er pa arme/ben

* Pasning & pleje
e Smgr med et tyndt

lag creme

® Beskyt mod
kulde/direkte
sollys/friktion

Helt
donorsted e

delhudstransplantation)

:
’

e Pasning & pleje
e Smgr med et tyndt
lag creme

® Beskyt mod
kulde/direkte
sollys/friktion

Helt :
hudtransplantat |

e Skift af bandage ved e Aftagning af e Skift micropore
sma defekter bandage inden

e Smgr med et tyndt luftning af
lag creme hudtransplantat

e Beskyt mod
kulde/direkte
sollys/friktion

Delvis helt

Ar (efter
hudtransplantat

fuldhudstransplantation)

Nyt

hudtransplantat &
i




Uanset
problemstilling tif.
7845 6869

~Kontakt Plastikkirurgisk Afdeling

Vedvarende Behandling med
hypergranulationer steroidcreme
Systemisk

antibiotikabehandling

Behov for assistance for Infektion
videre behandling

Kontakt Plastikkirurgisk

U tet tab af
Klinik i hverdagene kl. 8-15 verter tab 4

hudtransplantat

Manglende heling af
donorsted (over lzengere tid)

Aftagning af tie-over
forbinding for tid

Akut problemstilling

Kontakt til Plastikkirurgisk Blgdning under tie-over
Klinik / Sengeafsnit pa alle forbinding efter operation
tidspunkter



