
Et "udskrivelsespapir" til brug i MSA, DoH, AUH sept. 2020. En revideret udgave af hidtidige  "Udskrivelsesfolder".  

Lige inden du skal hjem, 
gennemgår vi sammen dit 

indlæggelsesforløb og planen for 
din udskrivelse. Her vil du få 

udleveret skriftlig information 
om dit forløb samt en oversigt 

over din medicin. 

Det er ofte lettest at møde 
en læge på stuegang på 

hverdage i  
tidsrummet 9.30-12. 

Ellers aftaler vi et andet 
tidspunkt. 

 

 
Vi ved, at det er vigtigt at du får svar på de spørgsmål og talt om de tanker, der trænger 
sig på i forhold til, at du på et tidspunkt skal udskrives. 
 
Derfor ønsker vi, at vi får talt om det, som er vigtigt for dig. På den måde er der størst 
chance for at det bliver en god og tryg oplevelse for dig at komme hjem. 
 
Vi vil bede dig overveje spørgsmålene på dette papir, mens du er indlagt. 
Det er dit arbejdsredskab, og skal ikke afleveres. 
 
Hvis du ønsker det, er din pårørende meget velkomne til at være med, når vi taler 
detaljer om dit forløb og planlægger din udskrivelse. Der er plads på dette papir til at 
skrive ned, hvornår de vil kunne møde os 
 

 

Skriv gerne videre på bagsiden 

 
Er der noget, der bekymrer dig ved tanken om at skulle hjem efter udskrivelsen? 

 
 

Hvad er vigtigt for dig i forbindelse med, at du skal udskrives (måske erfaringer fra 
tidligere indlæggelser)? 
 
 
 
 

 

Har du brug for hjælp (og evt. hjælpemidler), når du kommer hjem, som du ikke 
havde før du blev indlagt?
 
 
 
 
 
Ønsker du, at vi kontakter dine pårørende om dit sygdomsforløb og din udskrivelse?   
Hvis ja, hvem?              
 
Hvornår vil dine pårørende kunne være med til en samtale? 
 
 
 
 
     


