
 

 

COVID-19 
Próbka pobrana z Twoich dróg oddechowych wskazuje na zakażenie koronawirusem wywołującym chorobę 

COVID-19.  

Objawy choroby COVID-19 
Do typowych objawów należą: gorączka, ból gardła, ból głowy, bóle mięśni, kaszel i trudności w oddychaniu. 

 

 Leczenie 

Jeśli masz łagodne objawy choroby COVID-19 
Jeśli Twój stan nie jest poważny i nie wymagasz hospitalizacji, lekarz odeśle Cię do domu. Postępuj zgodnie 

z instrukcjami podanymi w części „Po powrocie do domu”. 

Podczas Twojego pobytu w szpitalu ocenimy, czy konieczne są dalsze badania 

Gdy przebywasz w szpitalu, możemy zapewnić leczenie wspomagające, 

na przykład tlen i antybiotyki 

Nie opracowano jeszcze metody leczenia samego wirusa 

W rzadkich przypadkach może być wymagane zastosowanie respiratora 

Podczas pobytu w szpitalu pozostaniesz w izolacji 

Odwiedziny nie będą dozwolone 

Nie możesz otrzymywać od osób bliskich prezentów, kwiatów itp. 

Stale przyjmowane leki 
Z reguły leki przyjmowane na co dzień otrzymasz od personelu. 

Porozmawiaj z personelem, jeśli przyjmujesz specjalne leki. 

 

 W nadchodzących dniach 

Jeśli Twój stan zdrowia się pogorszy, skontaktuj się ze swoim lekarzem lub 
lekarzem pogotowia ratunkowego. 
Na przykład, jeśli wystąpi ból w klatce piersiowej, nastąpi nawrót gorączki lub nasilą się duszności. 

 

 Więcej informacji 

Polsk 



 

 

Więcej informacji na temat choroby COVID-19 
Duński Urząd Zdrowia regularnie aktualizuje swoją stronę internetową (www.sst.dk). 

Można również zadzwonić na infolinię dotyczącą koronawirusa pod numerem +45 7841 4840. 

Informacje na temat choroby COVID-19 są dostępne w wielu językach na stronach 

www.sst.dk/en/English/Corona-eng/Further-information/Publications-in-other-languages. 


