BEWISE

Bed rest with a short cervix on preterm birth

L

BEWISE er et nationalt forskningsprojekt, som undersgger effekten af aflastning hos gravide med kort liv-
moderhals i Danmark.

Denne plakat er information til personalet pa sygehuset.
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»*  Nationalt klyngeforsag; klyngerne
er de danske regioner.

%  Enregion ad gangen overgar i Region 1. ar 2. 4r 3. 4r
perioden 1. maj 2026 til 1. maj 2027
fra nuveerende anbefaling om Region Midt
aflastning til at afskaffe )
. . Region Syd
anbefalingen om aflastning.
s Dataindsamling til projektet starter Region e
d. 1. maj 2026 og fortsaetter i 3 ar. Nord
Region @st

Hvad indebcerer
deltagelse for de gravide?

Hvilke opgaver har leeger,

sonografer og jordemeodre?

Alle deltagere Identificere egnede gravide

o Bidrager med journa[data. X Uge 20+0 til 33+6 med f@lgende:

<  Fartilsendt et elektronisk % Cervix: <25 mm singleton eller <30 mm flerfold)
depressions-spergeskema 6-8 uger s Over 18 ar, taler dansk eller engelsk

efter termin.
Hos egnede gravide

- Giv patienten informationsark om BEWISE
- Séaet hende pa BEWISE-listen i EPJ eller SP.

Patienten vil herefter modtage information i sin e-boks.
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