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Patientvejledning Nervus Vagus Stimulator - VNS

Du har faet foretaget:
o Nyanlaeggelse af nervus vagus stimulator

o Skift af batteri/stimulator

Batteri/stimulator er testet og:
o Erstartet op med tidligere indstillinger

o Stimulator skal startes op via henvisende afdeling

Du er syet:
o Med trade der gdr i oplgsning af sig selv

o Du skal have fjernet sting ved egen leege 10-12 dage efter operationen

Veer opmaerksom pa:

Der er lagt hudfarvede plastre over saret. Disse skal side til de selv falder af. Safremt de sidder
efter 4 uger skal de fjernes. Det yderste plaster ma fjernes/skiftes 24 timer efter operation
- Bad: Duma gerne ga i brusebad dagen efter, men forbinding ma ikke blive vad. Den kan fgntgrres
- Pas EKSTRA meget pad saret de fgrste uger. Der ma IKKE pilles eller kradses i saret. Hvis
du/patienten gerne vil pille i saret skal det beskyttes ekstra meget til det er helet. Benyt evt.
ekstra plaster, t-shirt eller bodystocking —iseer om natten.
- Vaer opmaerksom pa infektionstegn. Hvis der gar infektion i saret, kan det betyde at stimulatoren
skal fjernes og kan IKKE genanlaegges
- OBS: Ved de mindste problemer med saret (vaeskende, rédme, pus fra sar eller manglende
heling) skal der tages direkte kontakt til Hjerne- og Rygkirurgisk Klinik pa tIf.: 78454410
Mandag, tirsdag og torsdag kl. 8-15, onsdag kl. 9-15 og fredag kl. 8-14

- Sportsaktiviteter ma genoptages nar saret er helet —som regel 4 uger efter operation



