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Patientinformation 

Dok. nr. I19-06 :: Version 1 

Urin til analyse for U-Albumin/creatinin ratio 
1. Undersøgelsen laves på en almindelig morgenurin. Det vil sige den 

første urin du lader, når du er stået op. Opsaml urinen i et rent bæger. 

2. Urinen overføres med den vedlagte plastikpipette til røret med gul 
prop. Plastikpipetten kasseres efter brug. 

3. Husk at sætte proppen godt fast. 

4. Urinprøverøret mærkes med en vilkårlig nummeretiket fra 
henvisnings-sedlen, som du har fået af din egen læge. 

5. Skriv dato på henvisningssedlen. 

6. Anbring prøverøret i den hvide pose med de tre lommer og læg posen 
med prøven i plastposen. Luk plastposen og læg den derefter i 
”boble-kuverten” eventuelt sammen med en specifikation over 
prøverne. Luk kuverten. Kuverten er adresseret til Klinisk Biokemisk 
Afdeling. 

 Husk at frankere som A storbrev (vægt højst 50 g). 

Urinprøven indsendes 1-2 uger inden det planlagte besøg hos lægen. 

Send ikke prøven fredage og lørdage. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


