
SUTURTEKNIK 

Fra ”Skadebogen” 9.udg., 2003. 

 
Nåleholder mod højre side af suturen. 

 
Tråd en gang rundt om nåleholder. 

 
Og en gang til. 

 
Den frie suturende gribes med 

nåleholder. 

Youtube video om sutur 

http://youtu.be/0dVbh0BcYW4 

 
Første knude trækkes til. 

 
Nåleholder mod venstre side af sutur. 

 
Den fri suturende gribes 

 
2. knude trækkes til. 


